Jvadinis kursas - Naujasis
Europinis Bauhauzas ir dizaino
tvarumo principai

4 modulis: NEB ir tvarumo integravimas j projektus
(teorinis aspektas)

4.1 NEB principy jtraukimo j projektavimo projektus budai

Naujojo Europinio Bauhauzo (NEB) principy integravimas j dizaino projektus reikalauja
apgalvoto pozidrio, kuris suderinty estetikg, tvaruma ir jtrauktj. Siame skyriuje nagrinéjami
pagrindiniai metodai, kurie gali padéti dizaineriams ir architektams veiksmingai jtraukti NEB
principus j savo darbus, uztikrinant, kad projektai ne tik tenkinty funkcinius poreikius, bet ir
prisidéty prie tvaresnés ir teisingesnés ateities.
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1. Tarpdisciplininis bendradarbiavimas:

Vienas i$ pagrindiniy metody, padedanciy jgyvendinti NEB principus, yra tarpdisciplininio
bendradarbiavimo skatinimas. NEB pabrézia, kad svarbu suburti skirtingy sriCiy specialistus -
dizainerius, inzinierius, mokslininkus, sociologus ir menininkus - ir kartu kurti holistinius
sprendimus.



Bendradarbiavimo dirbtuveés: organizuokite praktines dirbtuves, kuriuose jvairios
suinteresuotosios $alys dalyvauty ,smegeny $turmuose” ir kartu kurty sprendimus. Siose
dirbtuvése daugiausia démesio turéty bati skiriama jvairiy poziuriy integravimui, uztikrinant, kad
buty atsizvelgta j visus projekto aspektus - nuo techniniy galimybiy iki socialinio poveikio.

Dizaino aptarimai: aptarimai - tai intensyvi planavimo sesija, kurios metu dizaineriai ir kitos
suinteresuotosios Salys bendradarbiauja rengiant projektg, o j visg procesg jtraukiami NEB
principai. Sis metodas skatina naujoves ir uztikrina, kad tvarumas, jtrauktis ir estetika baty
jtvirtinti nuo pat pradziy.

2. ] zmogy orientuotas dizainas:

) Zmogy orientuotas dizainas yra pagrindinis NEB principas, pabréziantis, kaip svarbu
projektuoti atsizvelgiant j galutinj vartotojg. Sis metodas apima Zzmoniy, kurie bendraus su
projektu, poreikiy, elgsenos ir pageidavimy supratima, uztikrinant, kad galutinis produktas buty
ir funkcionalus, ir praturtinantis.

Vartotojy tyrimai: atlikite iSsamius naudotojy tyrimus, kad suzinotuméte tikslinés auditorijos
poreikius ir norus. Tai gali bati interviu, apklausos ir stebéjimo tyrimai. Norint kurti jtraukius ir
tinkamus dizainus, labai svarbu suprasti kulturinj ir socialinj naudotojy konteksta.

Prototipy kirimas ir testavimas: sukurkite prototipus, kurie jkunija NEB principus, ir iSbandykite
juos su tikrais vartotojais. Sis pasikartojantis procesas padeda i$ naujo jvertinti dizaing,
uztikrinant, kad jis atitikty estetinius ir funkcinius reikalavimus, o kartu islikty jtraukus ir tvarus.

3. Tvariy medziagy atranka:

Tvariy medziagy pasirinkimas yra labai svarbus NEB principy integravimo metodas, ypac
atsizvelgiant j tvarumo aspektg. Medziagy pasirinkimas gali turéti reikSmingos jtakos projekto
poveikiui aplinkai, taip pat jo estetinéms ir taktilinéms savybéms.

Vietinés ir atsinaujinancios medziagos: rinkités vietinés kilmés ir atsinaujinancias medziagas.
Taip sumazinamas transporto iSmetamuy tersaly kiekis ir remiama vietos ekonomika. Tokios
medziagos kaip bambukas, regeneruota mediena ar perdirbti metalai gali bati ir tvarios, ir
estetiskos.

Mazai poveikio turinCios apdailos medziagos ir apdaila: rinkités mazai lakiyjy organiniy
junginiy (ang. volatile organic compounds - VOCs) ir kity kenksmingy cheminiy medZiagy
turinCig apdailg ir apdorojima. Tokie pasirinkimai ne tik prisideda prie sveikesnés aplinkos, bet ir
atitinka NEB siekj kurti grazias ir saugias erdves.

4. Kulturinis ir kontekstinis jautrumas:

NEB pabrézia kultarinio ir kontekstinio jautrumo svarbg projektuojant. Tai reiskia, kad kuriant
projektus reikia suprasti ir gerbti vietos kulttrg, istorijg ir aplinka.

Konteksto analizé: atlikite iSsamig vietovés ar bendruomenés, kurioje bus vykdomas projektas,
analize. Tai apima vietos klimato, architekttros stiliy, kulttriniy paprociy ir socialinés dinamikos
supratima. Jtraukus Sias jzvalgas uztikrinama, kad projektas buty tinkamas ir gerbty savo
konteksta.



Kulturinis dalyvavimas: viso dizaino kdrimo proceso metu bendradarbiaukite su vietos
bendruomenémis ir suinteresuotosiomis Salimis. Taip uztikrinama, kad projektas buty ne tik
funkcionalus, bet ir bus suderintas su zmonémis, kurie juo naudosis arba kuriems jis turés
jtakos, ir buty laikomasi NEB jtraukiojo poziurio.

5. Estetiné integracija:

Pagrindinis NEB aspektas - estetikos integravimas j tvary ir jtrauky dizaing. Tai reiskia, kad
reikia kurti ne tik funkcionalius ir tvarius, bet ir vizualiai bei emociskai patrauklius projektus.

Biofilinis dizainas: j dizaing jtraukiami gamtos elementai, kad buty sukurta estetiSka ir sveikatai
palanki aplinka. Biofiliniame dizaine gali buti naudojamos naturalios medziagos, dienos Sviesa ir
kambariniai augalai - visa tai sustiprina jutimine patirtj ir prisideda prie geros savijautos.

Menineé iSraiSka: projektavimo procese skatinkite naudoti meninius elementus ir meistriSkuma.
Tai gali buti bendradarbiavimas su vietos menininkais arba tradiciniy amaty ir techniky
integravimas j Siuolaikinj dizaing, taip sukuriant tiltg tarp praeities ir ateities.

ISvada

| projektavimo projektus jtraukiant NEB principus, reikia taikyti daugiadisciplininj, j Zzmogy
orientuotg pozitrj, kuriame pirmenybé teikiama tvarumui, jtraukgciai ir estetikai. Taikydami tokius
metodus, kaip tarpdisciplininis bendradarbiavimas, tvariy medziagy atranka ir kultdrinis
jautrumas, dizaineriai gali kurti projektus, kurie ne tik tenkina funkcinius poreikius, bet ir
praturtina Zmoniy, kuriems jie tarnauja, gyvenima bei tausoja aplinka. Sie metodai yra bitini
siekiant suderinti dizaino praktikg su ambicingais Naujojo Europinio Bauhauzo tikslais.

4.2. Konceptualus tvarumo taikymas dizaine

Tvarumas dizaine - tai ne tik tinkamy medziagy parinkimas ar energijos suvartojimo mazinimas
- tai tvaraus mastymo integravimas j kiekvieng projektavimo proceso etapg. Siame skyriuje
nagrinéjami konceptualls pozitriai, kurie gali padéti dizaineriams naujoviskai ir paveikiai taikyti
tvarumo principus.




1. ,Cradle-to-Cradle” dizainas:

(C2C) dizainas - tai tvarus pozidris, pagal kurj j medziagas Zilrima kaip j maistines medzZiagas,
cirkuliuojancias sveikoje ir saugioje medziagy apykaitoje. Vietoj tradicinio linijinio modelio,
pagal kurj produktai gaminami, naudojami ir iSmetami, C2C dizainas skatina kurti produktus,
kurie gali bati visiSkai regeneruoti arba pakartotinai panaudoti pasibaigus jy gyvavimo ciklui.

Techniniai ir biologiniai ciklai: C2C dizainas skirsto medziagas j techninius ir biologinius ciklus.
Techninés medziagos (pvz., metalai, plastikas) yra skirtos pakartotinai naudoti neprarandant
kokybés, o biologinés medziagos (pvz., medvilné, mediena) yra skirtos biologiskai skaidytis ir
saugiai grjzti j aplinka.

Gaminio gyvavimo ciklo planavimas: projektavimo etape dizaineriai turéty planuoti visg gaminio
gyvavimo ciklg, apsvarstydami, kaip kiekvieng sudedamajg dalj galima perdirbti arba
kompostuoti. Tam reikia parinkti medziagas, kurias galima lengvai atskirti ir perdirbti pasibaigus
gaminio gyvavimo ciklui.

2. Sisteminis mastymas:

Sisteminis mastymas - tai konceptualus pozilris, pagal kurj j dizaing zitrima kaip j didesnés,
tarpusavyje susijusios sistemos dalj. Si perspektyva padeda dizaineriams atsizvelgti j platesn;
savo darbo poveikj - nuo medziagy jsigijimo iki galutinio naudotojo patirties ir ne tik.

VisapusiSkas poveikio vertinimas: taikydami sisteminj mastymga, dizaineriai visapusiskai
jvertina savo darbo poveikj aplinkai, socialinj ir ekonominj poveikj. Tai reiskia, kad reikia
atsizvelgti j visg tiekimo grandine, energijos naudojimg, atlieky susidarymg ir gaminio vaidmen;
platesniame socialiniame kontekste.

Atsparumo projektavimas: sisteminis mgstymas taip pat skatina projektuoti taip, kad bity
uztikrintas atsparumas, t. y. kad produktai ir aplinka galéty prisitaikyti ir atlaikyti pokycius bei
sutrikimus. Tai gali reiksti, kad projektuojami pastatai, kuriuos galima lengvai modifikuoti, arba
gaminiai, kuriuos galima pataisyti, 0 ne iSmesti.

3. Biomimikrija:

Biomimikrija - tai tvaraus projektavimo metodas, kuriuo siekiama jkvépimo semtis i$ laiko
patikrinty gamtos modeliy ir strategijy. Imituodami gamtg, dizaineriai gali kurti efektyvius,
tvarius ir novatoriskus sprendimus.

konstrukcijas, jkvéptas medzio tvirtumo ir lankstumo, arba kurti medziagas, imituojancias
savaime iSsivalancias lotoso lapy savybes. Biomimikrija skatina inovacijas, kartu iSlaikant
didele pagarbg gamtos pasauliui.

Ekosistemy imitavimas: biomimikrija taip pat apima sistemuy, veikianciy kaip ekosistemos,
kdrimag, kai iki minimumo sumazinamas atlieky susidarymas, o energija ir iStekliai cirkuliuoja ir
naudojami pakartotinai. Taikant §j metodg galima kurti gaminius ir aplinkg, kurie yra tvarus
pagal savo konstrukcija.

4. Ziedinés ekonomikos dizainas:



Pasak Ellen MacArthur fondo, Ziediné ekonomika - tai modelis, pagal kurj daugiausia démesio
skiriama produkty gyvavimo ciklo uzdarymui, didinant istekliy efektyvuma, mazinant atlieky
kiekj ir pakartotinai panaudojant medziagas. Ziedinés ekonomikos dizainas - tai produkty, kurie
atitinka $j modelj, kGrimas, leidZiantis atsisakyti tradicinés linijinés ekonomikos.

ISardymui skirtas dizainas: gaminius, suprojektuotus iSardymui, pasibaigus jy naudojimo laikui
galima lengvai iSardyti j sudedamasias dalis, todél medziagos gali biti pakartotinai panaudotos
arba perdirbtos. Taikant §j metodg iki minimumo sumazinamos atliekos ir iSsaugomi vertingi
iStekliai apyvartoje.

Gaminio kaip paslaugos modelis: Ziedinéje ekonomikoje produktai gali bati siulomi kaip
paslaugos, o ne parduodami i$ karto. Pavyzdziui, uzuot pardavinéjusi apSvietimo Sviestuvus,
jmoné gali nuomotis apSvietima kaip paslaugg, prisiimdama atsakomybe uz technine priezitra,
atnaujinima ir perdirbimag, taip uztikrindama, kad medziagos bty naudojamos pakartotinai, o ne
Svaistomos.

5. Regeneracinis dizainas:

Regeneracinis dizainas neapsiriboja tik tvarumu, bet siekia atkurti ir pagerinti naturalig aplinka
per dizaino procesus. Siuo poziiriu siekiama kurti sistemas, kurios daro teigiama poveikj
aplinkai ir visuomenei, o ne tik mazina zalg.

Teigiamo poveikio dizainas: regeneracinis dizainas orientuotas j projekty, kurie prisideda prie
ekosistemy atkurimo, pavyzdziui, pastaty, kurie pagamina daugiau energijos, nei jos sunaudoja,
arba krastovaizdziy, kurie didina biologine jvairove, kiirima. Sis pozidris skatina projektuotojus
mastyti ne tik apie tvarumg, bet ir kurti projektus, kurie aktyviai gerina pasaulj.

) bendruomene orientuota regeneracija: regeneracinis projektavimas taip pat atsizvelgia
socialinj aspekty, jtraukdamas bendruomenes j projektavimo procesg ir uztikrindamas, kad
projektai prisidéty prie socialinés gerovés. Tai gali apimti vieSyjy erdviy kdrimg, skatinanciy
socialine saveika, sveikatg ir bendruomenés sanglauda.

ISvada

Konceptualus tvarumo taikymas projektavime suteikia galingg pagrinda kurti projektus, kurie yra
ne tik ekologiskai atsakingi, bet ir novatoriski bei paveikus. Tokie poziuriai kaip ,C2C* dizainas,
sisteminis mastymas ir biomimikrija skatina dizainerius mastyti holistiskai ir semtis jkvépimo i$
gamtos, o ziediné ekonomika ir regeneracinis dizainas praplecia tvaraus dizaino galimybiy
ribas. Pritaike Sias koncepcijas, dizaineriai gali kurti sprendimus, kurie buty ne tik tvarus, bet ir
teigiamai prisidéty prie aplinkos ir visuomenés geroves.

4.3 Teoriniai modeliai ir poziuriai

Teoriniai tvaraus dizaino modeliai ir pozilriai suteikia intelektinj pagrindg integruoti darnuma j
praktika. Sie modeliai padeda dizaineriams suprasti sudétingus rysius ir vadovauti sprendimy
priémimo procesams, kuriuose derinami aplinkosaugos, socialiniai ir ekonominiai veiksniai.
Siame skyriuje nagrinéjami kai kurie svarbiausi teoriniai modeliai ir poziiriai, kuriuos galima
taikyti NEB ir j tvaruma orientuotiems projektams.



1. Triguba apatiné linija (ang. The Triple Bottom Line - TBL):

Sis modelis skatina projektuotojus atsizvelgti j socialinj, aplinkosaugin;j ir ekonominj savo
sprendimy poveikj.

Zmoneés:

Socialinis TBL aspektas - tai projektavimo poveikis bendruomenéms, uztikrinant, kad projektai
skatinty socialine lygybe, jtrauktj ir gerove. Tai reiskia, kad reikia atsizvelgti j tai, kaip projektai
veikia gyvenimo kokybe, galimybes naudotis iStekliais ir socialinj teisinguma.

Planeta:

TBL aplinkosauginis aspektas susijes su projekto ekologinio pédsako mazinimu. Dizaineriai
skatinami naudoti tvarias medziagas, mazinti energijos suvartojimg ir atlieky kiekj, taip
uztikrinant, kad jy darbas prisidéty prie planetos sveikatos.

Pelnas:

Ekonominis TBL aspektas uztikrina, kad projektai baty finansiskai gyvybingi. Tai reiskia ne tik
pelninguma, bet ir ekonominés vertés kirima, kuriuo remiamos vietos bendruomenés ir
prisidedama prie ilgalaikio tvarumo.

2. Gyvavimo ciklo vertinimas (ang. Life Cycle Assessment - LCA):

Gyvavimo ciklo vertinimas - tai sisteminis poziuris j produkto, proceso ar paslaugos poveikio
aplinkai vertinima per visg gyvavimo ciklg - nuo zaliavy gavybos iki Salinimo. LCA suteikia
iSsamy vaizda apie su projektu susijusias aplinkosaugines sgnaudas ir padeda nustatyti
tobulintinas sritis.

C2C analizeé: LCA analizuoja kiekvieng gaminio gyvavimo etapg, jskaitant zaliavy gavybg,
gamyba, transportavima, naudojima ir $alinima gyvavimo ciklo pabaigoje. Sis holistinis poziiris
padeda dizaineriams suprasti visg savo pasirinkimy poveikj aplinkai.

Poveikio kategorijos: LCA paprastai vertina poveikj keliose kategorijose, pavyzdziui, Silthamio
efektg sukelianciy dujy emisijos, vandens naudojimas, energijos suvartojimas ir atlieky



susidarymas. Tai leidzia dizaineriams priimti pagrjstus sprendimus, kurie sumazina neigiamg
poveikj aplinkai.

3. Tvaraus projektavimo mastymas:

Dizaino mastymas (ang. Design thinking) - tai j Zmogy orientuotas poziiris, kuris sujungia
Zzmoniy poreikius, technologijy galimybes ir verslo sékmés reikalavimus. Dizaino mastymas,
taikomas tvarumo srityje, padeda dizaineriams kurti sprendimus, kurie yra ir novatoriski, ir
ekologiskai atsakingi.

Empatija: taikant dizaino mastyma, pirmas zingsnis - jsijausti j naudotojy poreikius ir iSSukius. |
tvaruma orientuotuose projektuose tai reiskia, kad reikia suprasti, kaip aplinkosaugos ir
socialinés problemos veikia galutinius vartotojus, ir nustatyti galimybes kurti teigiamus
pokycius.

Idéjy karimas ir prototipy kurimas: dizaino mgstymas skatina greitg idéjy ir prototipy kirima,
todél dizaineriai gali istirti daugybe sprendimy ir greitai juos atnaujinti. Tvarumo kontekste Sis
procesas gali padéti kurti novatoriskus produktus ir paslaugas, skirtas aplinkosaugos
problemoms spresti.

4. Regeneracinés plétros modelis:

Regeneracinés plétros modelis - tai pazangus pozidris j tvary dizaing, kuriuo siekiama ne tik
mazinti Zalg, bet ir aktyviai atkurti ir regeneruoti ekologines ir socialines sistemas. Sis modelis
grindziamas idéja, kad dizainas gali buti teigiamy pokyciy katalizatorius, prisidedantis prie
planetos sveikatos ir gyvybingumo.

Regeneracinés sistemos: regeneracinis vystymasis orientuotas j sistemy, kurios atkuria
gamtos isteklius, didina biologine jvairove ir gerina socialine gerove, kirima. Tai gali apimti
pastaty, kurie pagamina daugiau energijos, nei jos sunaudoja, arba krastovaizdziy, kurie atkuria
naturalias buveines, projektavima.

Holistinis sisteminis mastymas: regeneracinis modelis skatina projektuotojus mastyti istisy
sistemy pozidriu, atsizvelgiant j tai, kaip jy projektai sgveikauja su didesnémis ekologinémis ir
socialinémis sistemomis ir daro joms jtakg. Toks holistinis poziuris uztikrina, kad projektai
teigiamai prisideda prie juos supancio pasaulio.

5. ,Doughnut Economics” modelis:

Tai ekonomistés Kate Raworth sukurta vizualiné darnaus vystymosi sistema, kurioje zmoniy
poreikiai derinami su planetos sveikata. Modelis yra riestainio formos, kurio viduryje yra saugi ir
teisinga erdvé Zmonijai, apribota socialiniais pagrindais ir ekologinémis lubomis.

Socialinis pagrindas: vidiné riestainio riba - tai socialinis pagrindas, uztikrinantis, kad kiekvienas
zmogus galéty naudotis istekliais ir galimybémis, kuriy jam reikia geram gyvenimui. Tai apima
tokius batiniausius dalykus kaip sveikatos priezilra, Svietimas ir blstas.

Ekologinés lubos: iSoriné riba - tai ekologiné riba, uz kurios - aplinkos degradacija ir planetos
ribos. Tikslas - projektuoti neperzengiant Sios ribos, uztikrinant, kad Zzmogaus veikla nepakenkty
planetos gyvybe palaikan¢ioms sistemoms.



ISvada

Teoriniai tvaraus dizaino modeliai ir pozilriai yra esminiai pagrindai, padedantys integruoti
darnuma j NEB orientuotus projektus. Sie modeliai - nuo ,trigubos apatinés linijos” (TBL), kurioje
akcentuojama socialiniy, aplinkos ir ekonominiy veiksniy pusiausvyra, iki gyvavimo ciklo
vertinimo, kuriame visapusiskai vertinamas poveikis aplinkai - padeda dizaineriams priimti
pagrjstus ir atsakingus sprendimus. Taikydami tokius modelius, kaip regeneraciné plétra ir
riestainio ekonomika, projektuotojai gali iSplésti tvarumo ribas ir kurti projektus, kurie ne tik
mazina zalg, bet ir aktyviai prisideda prie Zzmoniy ir planetos gerovés.



